دورة الشبق والتحكم بها
الشبق (Estrus):

هي تلك التغيرات الدورية والتي قد تكون شكلية وفسيولوجية وتحدث في جسم الأنثى وتعاود التكرار خلال فترة زمنية محددة لكل نوع من الحيوانات.

تقسيم دورات الشبق في الحيوانات:

· وحيدة دورة الشبق (Mono-estrus) – الحيوانات المتوحشة

· وحيدة الدورة موسمية (Seasonal Mono-estrus) – أعراض الشبق في موسم محدد – الكلاب
· موسمية / عديدة الدورات (Seasonal Poly-estrus) – الأغنام والماعز
· عديدة الدورات (Poly-estrus)
أطوار دورة الشبق:

1. الطور الإعدادي للشبق (Pro-estrus)
2. طور الشبق (The Estrus)
3. طور ما بعد الشبق (Meta-estrus)
4. طور استكنان الشبق (Diestrus)
5. طور اللاشبق (Anestrus)
طليعة الشبق "Pro-estrus"
· الغدة النخامية تفرز هرمون الحاثة الجرابية FSH ( نضج حويصلات جراف

· الأستروجين يزداد ( 
بعض التغيرات الفسيولوجية والشكلية في أعضاء التناسل

· عنق الرحم يرتخي

· زيادة إفراز المخاط
· الفرج متورم
· سلوك الحيوان (الأنثى تلحق الذكر)
طور الشبق "The Estrus"
· تقبل الأنثى الذكر

· زيادة إفراز FSH من الغدة النخامية
· زيادة إفراز الأستروجين من حويصلة جراف
· تلاشي الجسم الأصفر القديم مؤدياً إلى انخفاض مستوى البروجسترون
· الأنثى تداعب الذكر وتسمح له بالقفز عليها والتلقيح
· التغيرات في الجهاز التناسلي:
· حويصلة جراف ناضجة
· قد يحدث التبويض في هذه الفترة
· ينتصب صيوان البوق
· الأهداب في قناة المبيض تتنشط
· الإمداد الدموي للرحم يزداد / الأوكسي توسين
· عنق الرحم يرتخي
· إزدياد إنتاج المخاط
· الفرج يرتخي ويتورم
· يكون في هذه الفترة:
1. التهيج الجنسي

2. إفرازات في الجهاز التناسلي
3. الشبق 
4. التبويض
طور ما بعد الشبق "Meta-estrus"
· زيادة إفراز هرمون البروجسترون في الجسم الأصفر
· إنخفاض إفراز هرمون الأستروجين
· ترهل الرحم
طور استكنان الشبق "Diestrus"
· أعلى مستوى للبروجسترون
· حويصلات جديدة بدأت بالنمو / حينها بدأ البروجسترون بالانخفاض
طور اللاشبق "Anestrus"
· السكون الجنسي
· المبيض غير نشط
· الرحم مترهل
· عنق الرحم باهت ومغلق بشدة
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