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تغذية كسبة بذور عباد الشمس

للحيوانات المزرعية



أ.د محمد يونس حرب

أستاذ تغذية الحيوانات المجترة

كلية الزراعة - الجامعة الأردنية



تعتبر بذرة عباد الشمس وكسبتها غذاءاً ممتازاً للحيوانات الزراعية : الأبقار الحلوب، الأغنام وخراف التسمين والماعز والفروج، والدجاج البياض، وحتى قشورها يمكن استعمالها في تغذية الحملان والمجترات.

يناقش المؤلف كسبة بذرة عباد الشمس وطرق استعمالاتها الصحيحة لجميع الحيوانات.



بذور عباد الشمس الكاملة

****************

تحتوي البذور قبل استخلاص الزيت منها (أو ما يسمى البذور الكاملة) على نسبة 25 إلى 32% دهن و16% بروتين و12% إلى 28% من الألياف الخام، ويعود الاختلاف في التحليل، إلى الاختلاف في التربة والطقس، وقد استعمل داغر البذور مع زيتها لتغذية الدواجن وقد بين هذا الباحث أنه يمكن استعمال 10% من البذور المحتوية على كامل زيتها بدون أي أثر سلبي على الخصائص الإنتاجية.

وكذلك وبالرغم من إرتفاع نسبة الألياف في البذور فإنه يمكن إستعمالها في غذاء الدواجن كبديل للحبوب لأن نسبة الدهن فيها عالية (جدول رقم 1)0. إن الدهن في البذور جيد للدواجن خاصة للطيور في مرحلة القلش. كذلك فإن هذه البذور تعتبر عالية بالبروتين كما أنها تعد أعلى الكسب بالأحماض الأمينية المكبرتة، أي التي تحتوي على الكبريت.�



جدول رقم (1) التحليل الغذائي لبعض الحبوب المستخدمة في علائق المجترات 



المحتويات
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إن الماعز وحتى الرضع منها تقبل على أكل بذور عباد الشمس. يمكن خلط بذور عباد الشمس مع أية كمية من الحبوب، وذلك يعطيها نسبة من الألياف كي تصبح وجبة علفية كاملة. فقد استطاعت ماعز السعانين الحلابة وأبناؤها أن تتغذى لأشهر بدون القش، وذلك عندما كان عباد الشمس جزء من العليقة المحتوية على القش المحبب، والذرة المجروشة والدخن والمعادن.



إن الجدول المرفق (جدول رقم 1) يظهر المقارنة بين عباد الشمس وبعض الحبوب الأخرى، التي تشكل الأساس لعلائق الحبوب للماعز. إن كثافة عباد الشمس أقل بكثير من كثافة الحبوب الأخرى، الأمر الذي قد يكون مفيداً ضد مرض الإفراط في الأكل. فإن الوقت اللازم لأكل كيلوغرام واحد من عباد الشمس هو أكثر من وقت أكل كيلوغرام من الذرة. مع ذلك ولإحتواء عباد الشمس على نسبة عالية من الزيت، فإن محتواه من كامل الطاقة القابلة للهضم وطاقة الأيض، وصافي الطاقة اللازمة للحليب أعلى من الدخن وليس أقل بكثير من الذرة والصويا، كذلك فإن المحتوى المعدني لعباد الشمس أعلى من الذرة، فمحتوى عباد الشمس من الكالسيوم والفسفور والبوتاسيوم أعلى من الذرة والدخن، وبالنسبة للبروتين فإن محتواه أعلى من الذرة.







كسبة بذرة عباد الشمس

***************

أصبحت كسبة بذرة عباد الشمس تلي في الأهمية التغذوية والاقتصادية كسبة فول الصويا ولذلك فإن هذه الكسبة متوفرة في السوق وبكميات جيدة (جدول رقم 2).

 

تستعمل البذور لإستخراج الزيت منها وبعد ذلك تستعمل الكسبة كغذاء للحيوانات، وفيما إذا تم تقشير البذور فإن الكسبة قد تبلغ بقيمتها الغذائية كسبة فول الصويا، ويجب عند تحضيرها تخفيض الحرارة إلى 93(م مئوي في طنجرة Cooker (1) 104(م في المكيف (Conditioner) وإبقاء الباب مفتوحاً (expeller) إن البذور تحتوي ما بين 25 إلى 40 % من القشور وعادة وفيما إذا تم التقشير كاملاً فإن 1/3 القشور يعاد إلى الكسبة من أجل كفاءة استخلاص الزيت.



وقد بين الباحثون أنه ولمنع تكتل هذه الكسبة يجب معاملتها بالطحن الناعم وتنخيلها على منخل ناعم أولاً ثم تنخيلها على منخل أخشن لاحقاً. ولتفادي التزنخ يجب طحنها وقت خلطها وليس قبل مدة طويلة وبعد الخلط يجب استعمالها لتغذية الحيوان خلال أسبوعين. إن نوعية كسبة بذور عباد الشمس تختلف وفقاً لنوعية البذور وطريقة معاملتها. ويتواجد في السوق نوعيات مختلفة متراوحة ما بين مادة عالية بالألياف (36 %) تشبه الدريس وبنسبة بروتين (20 %) إلى كسبة عالية الق
يمة الغذائية بنسبة بروتين 50 %.


وحين استعمال الكسبة عالية الألياف فإن هذه الكسبة تستعمل في
 غذاء العجول والمجترات النامية.


أما الكسبة والمزال منها القشور فتستعمل لجميع أنواع الحيوانات بما في ذلك الدواجن في خلطات مناسبة، وبما أن الكسبة صلبة فيفضل أن يكون طحنها ناعماً، ومن ثم ضمها إلى الخلطة. وحين استعمالها للدواجن فإن كسبة مختلفة يجب إضافتها معها كما يجب أن يستعمل معها مركز عالي بالطاقة خاصة الذرة.



جدول رقم (2)  مقارنة كسبة عباد الشمس مع الكسب الأخرى على أساس المادة الجافة (%)



�كسبة فول الصويا�كسبة بذور عباد الشمس�كسبة بذور القطن�كسبة الفول السوداني�كسبة السمسم��البروتين الخام�44.2-51.0�42.7�43.2�49.5�46.7��الألياف الخام�6.4�16.1�13.6�7.4�7.6��الدهن الخام�1.4�4.0�3.6�7.6�5.4��المواد السكرية الذائبة النشويات Nitrogen free extract �38.0�29.5�33.0�30.1�29.4��الرماد�6.0�7.7�6.6�5.4�10.9��
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هنالك أربعة أنواع من الكسب :

********************

1- كسبة بذور عباد الشمس (غير المقشرة) - منزوعة الدهن ميكانيكياً.

2- كسبة بذور عباد الشمس (غير المقشرة) - منزوعة الدهن بالمذيبات.

3- كسبة بذور عباد الشمس (المقشرة) -المنزوعة الدهن ميكانيكياً.

4- كسبة بذور عباد الشمس (المقشرة) - المنزوعة الدهن بالمذيبات.



إن الكسبة من النوعين الأولين والناتجة من بذور غير مقشرة تحتوي على حوالي 45 % قشور وتكون عالية بالألياف (( 40 %) وهذا ما يؤثر على القيمة الغذائية للكسبة بتخفيضها.



إن النوعين الآخريين الناتجيين عن بذور مقشرة تحتوي على 12 - 14 % ألياف ولكن إذا كان التقشير جيداً فقد تنخفض نسبة الألياف إلى 10 % وحين إزالة الدهن بالمذيبات فإن الكسبة الناتجة من هذين النوعين تعادل كسبة فول الصويا يحتويان على حوالي 45 % بروتين خام.



إن الطاقة التمثيلية المتواجدة في الكسبة الناتجة من بذور مقشرة والدهن مزال بالمذيبات تعادل 8.1 و10.4 و11.2 ميجا جول/ كغم مادة جافة بالنسبة للدواجن والأبقار الحلوب والأغنام، أما الكسبة المنزوعة الدهن ميكانيكياً فتتواجد بها طاقة تمثيلية للأبقار بمعدل 13 ميجا جول/ كغم مادة جافة (أنظر جدول رقم 3 و4).



تتقارب كسبة بذور عباد الشمس مع كسبة فول الصويا في الكالسيوم حيث تحتوي على 0.40 % وعلى فسفور بنسبة 1.1 % علماً بأن جزءاً من هذا الفسفور متواجد على شكل فايتيت، كما أنه مصدر جيد للماغنيسيوم وضعيف بالصوديوم كما أن الكسبة ناقصة بالفيتامينات الذائبة في الدهن وفيتامين ب12 ولكنها مصدر ممتاز بالنياسين والكولين.



تعتبر هذه الكسبة ممتازة للأبقار وتستعمل بشكل كبير في أوربا الغربية وعندما تكون غير مقشرة فإنها تستعمل للمجترات وعند التقشير فإنها تستعمل للدواجن.



وعند وضعها في خلطات توضع بنسبة 200 كغم/ طن لخلطات الأبقار أما بالنسبة للدواجن فتوضع بنسبة 100 كغم/ طن فق
ط مع إضافة مصدر بروتيني آخر معها.






�

جدول رقم (4) تحليل كسبة بذور عباد الشمس وفقاً للتجارب التي أجريت عالمياً.



�%���مادة جافة�بروتين خام�ألياف خام�رماد�الدهن الخام�المستخلص الخالي من النيتروجين (NFE)�الكالسيوم�الفسفور��البذور مع الرأس - جنوب افريقيا�-�12.7�23.9�9.3�13.7�40.4�0.63�0.08��البذور مع القشور - شيلي�93.7�12.3�27.9�3.1�42.0�14.7�0.21�0.59��الكسبة مع القشور - زمبابوي استعمال المذيبات�91.3�26.7�37.8�5.7�4.6�25.2�-�-��الكسبة بدون القشور - استخلاص ميكانيكي أوغندا.
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Bo Gohl 1975

�

كسبة بذور عباد الشمس في غذاء الأبقار الحلوب.

*******************************

تعتبر غذاءاً شعبياً للأبقار وذات استساغة جيدة تتراوح نسبة البروتين فيها من 20 % إلى 50 % وفقاً لدرجة إزالة القشرة وطريقة معاملة الكسبة وتعادل قيمتها الغذائية كسبة بذور القطن (Bath, 1980).



وعند مقارنتها كمصدر للبروتين بكسبة فول الصويا في خلطات مركزة، ولأبقار عالية الإنتاج، لوحظ أن الخلطة المحتوية على كسبة فول الصويا قد أستهلكت بمعدل 17.8 كغم يومياً، حيث كان- المركز معتمداً على الصويا كمصدر للبروتين وكانت المادة المالئة دريس البرسيم وسايلاج الذرة، وعند استبدال مصدر البروتين في المركز بكسبة بذور عباد الشمس لوحظ بأن الكمية المأكولة من الأبقار كانت 17.9، وعند مقارنة إنتاج الحليب فإن كمية الحليب (معدل الدهن) كانت متشابهة حيث كان إنتاج الحليب في الأبقار الأولى المعتمدة على الخلطة المحتوية على فول الصويا 207 كغم يومياً. بينما كانت كمية الحليب (معدل الدهن) في الأبقار المعتمدة على كسبة بذور عباد الشمس 20.5 كغم يومياً (شيرش 1984).



إن كسبة بذور عباد الشمس المزال عنها القشرة قد تحتوي نسبة من البروتين قد تكون أعلى من كسبة فول الصويا، أما إذا كانت البذور غير مقشرة فإن نسبة البروتين قد تكون في حدود الـ 20 %. إن كسبة بذور عباد الشمس ذات استساغة جيدة بالنسبة للحيوانات، وتحتفظ بقيمتها الغذائية جيداً في الخزن. وفي الظروف الأردنية فقد تكون القيمة الرئيسية المتوخاة لبذور عباد الشمس أو كسبتها في تغذية وإدارة الأبقار الحلوب وحتى الماعز الحلوب هو في محتواها من الألياف مع ارتفاع محتواها من الطاقة والمعادن والبروتين. وإذا كان السعر منسباً فإن بذور عباد الشمس قد تكون ذات قيمة عالية في تغذية القطعان الحلابة، خصوصاً الأبقار ذات الإنتاج العالي، التي تحت الظروف الأردنية غالباً ما تنتج حليباً ذا محتوى دهني متدن بسبب النقص النسبي للألياف في وجبتها اليومية والأكثر أهمية هو قيمة عباد الشمس العالية في منع حصول مرض الإفراط في الأكل عند الأبقار الحلوب مع المحافظة على إنتاجها.

�

كسبة عباد الشمس في غذاء العجول والماعز والحملان

**********************************

وحين استعمال كسبة بذور عباد الشمس في تغذية العجول، فإنها ذات قيمة غذائية تعادل كسبة بذور القطن كمصدر للبروتين. ولكنها ذات قيمة أخفض من كسبة فول الصويا أو كسبة الفستق السوداني فيما إذا أستعمل في غذاء الحيوانات. إن القشور يمكن استعمالها كمصدر للمادة المالئة في المجترات وبالإمكان إطعام الخراف 1/ 2 كغم من القشور وبنتائج نمو ممتازة ويبين جدول رقم (5) بأن معاملات الهضم لجميع مكونات رأس عباد الشمس جيدة ماعدا ألياف القشور.



جدول رقم (5) معاملات هضم مكونات عباد الشمس على الأغنام (%).



�الحيوان�البروتين الخام�الألياف الخام�الدهن الخام�المستخلص الخالي من النيتروجين��لجميع مكونات رأس عباد الشمس�الأغنام�72.2�55.2�93.2�72.9��بذور مع القشور�الاغنام�90.1�33.5�95.0�71.0��كسبة بدون القشور- الاستخلاص ميكانيكي�الاغنام�75.0�26.0�90.0�54.0��Refrence:

Bo Gohl 1975

�

التغذية ببذور عباد الشمس أو كسبتها نستطيع مكافحة

 التسمم المعوي في الأبقار والماعز

**********************************

التسمم المعوي هو أحد المشاكل الرئيسية في تربية الماعز الحلابة والمجترات النامية وخاصة الحملان. التطعيم مرتين سنوياً على الأقل، بطعوم الكلوستريديا التي تحتوي العوامل D C ، هي الوسيلة المعتادة للوقاية من المرض.



التسمم المعوي يعرف أيضاَ بمرض الزيادة المفرطة في الأكل أو سوء الهضم السمي. يحدث هذا المرض بسبب الزيادة المفرطة في الأكل من قبل المفاطيم أو الماعز الناضجة، خاصة عندما يكون الغذاء ذو استساغة عالية أو عندما تكون الحيوانات جائعة أو عندما تملأ الحيوانات بطونها من المركزات أو الذرة أو الدخن أو الوجبات الزيتية أو العلف المحبب أو الأغذية التي لا تحتوي على الألياف.



في هذه الأحوال،يكون التخمر في الكرش أسرع من المعتاد بسبب التواجد العالي للنشا، فتنخفض حموضة الكرش عن المستوى المعتاد وهذه الحالة تعرف بمرض الحموضة، وتغير هذه الحموضة تركيب الأحياء الدقيقة في الكرش، وتغير من مستوى إنتاج بعض نواتج التخمير الحيوية في تغذية الماعز. لذا فإن الحموضة هي المؤشر المبدئي للتسمم المعوي، ومن المنطقي أن يكون منع حدوث الأول يؤدي إلى منع حدوث الثاني.



إن أي طريقة إدارية تتيح التغذية على فترات متعددة وبكميات أقل نسبياً، واستساغة أقل نوعاً ما، وهضمية أقل وتركيز نشا أقل، من الممكن أن تساعد في التخفيف من المرض، لذا فإن الإتجاه يكون لاستعمال مواد علفية محتواها من الألياف أعلى. وقد يكون الدريس والقش هو الحل إذا أكلته الماعز بعيداً عن الإنتقاء العشوائي وبهدر أقل.



من الواضح أن القش المحبب سيكون هو الحل إذا كان متوفراً بطول ألياف أطول من التي تنتج بطحن القش طحناً ناعماً.



مع ذلك، فإن الطبيعة قد حبتنا بتوليفة علفية مستساغة للأبقار والماعز وتشتمل على محتوى غذائي عالي بداخلها ومغلفة بألياف مفيدة ألا وهو بذور عباد الشمس. ولم يكن عباد الشمس متوفراً في هذا البلد إلا بعد أن تطور اهتمام المستهلك حديثاً بزيت عباد الشمس.

�

كسبة بذور عباد الشمس في تغذية الدجاج اللاحم

******************************

يمكن أن تطعم الكسبة للدواجن ولكن محتواها من الالياف يعتبر عالياً، إن محتواها من البروتين ذا نوعية عالية ذو هضمية عالية ويمكن أن تستعمل بحرية في أية خلطة نتيجة لعدم إحتوائها على أية مواد سامة. إن الكسبة فيما إذا كانت عالية بالدهن فأن نوعيتها تنحدر بازدياد خزنها نسبياً. أن بروتين هذه الكسبة يحتوي على أحماض أمينية محتوية على الكبريت وعالية ببقية الأحماض الأمينية ماعدا اللايسين والليوسين (روبرت 1974) FAO, 4.



وحين استعمالها لحيوانات وحيدة المعدة مثل الدواجن فيجب أن لايكون المصدر للبروتين، لأن بروتين بذور عباد الشمس، ذو محتوى منخفض باللايسين، وخاصة فيما إذا كان التحميص أو المعاملة بالحرارة قد زادت عن حدها حيث يصبح نقص اللايسين أكثر انخفاضاً أي أنه يجب أن يوضع مصدراً آخر للبروتين، مثل مسحوق اللحم أو مسحوق السمك أو كسبة فول الصويا.

 

وحين دراسة الأحماض الأمينية المطلوبة للصيصان، فإن محتوى هذه الكسبة وحتى من اللايسين والذي يعتبر منخفضاً يعتبر كافياً للصيصان الصفراء (جدول رقم 6) وقد أفاد جيبرت وآخرون (1988) بأنهم قد قاموا باستبدال 25، 50، 75 % من كسبة الصويا في الخلطات البادئة، النامية، النهائية للدجاج اللاحم بدون أي تأثير على النمو وعلى نسبة التحويل.وقد أفاد زتاري وسل (1990) بأنه يمكن استعمال 10 % من كسبة بذور عباد الشمس في خلطات تحتوي على كمية كافية من اللايسين وتحتوي على 6 %، وحتى بدون أي تأثير على النمو وعلى نسبة التحويل لفروج اللحم، وحتى عمر 7 أسابيع.



وقد قام شيفا وآخرون (1991) بدراسة خلطات فروج لاحم، تحتوي على كسبة عباد الشمس بنسبة تتراوح بين صفر إلى 50 % من الخلطة، ولمدة ستة أسابيع من عمر الفروج وقد بين هؤلاء الباحثون أن كسبة عباد الشمس هي مادة بروتين جيدة للفروج وهي جيدة كمصدر بروتيني وكمصدر للطاقة. وقد بينوا أن من الضروري إضافة اللايسين في الخلطات المحتوية على نسبة عالية من الكسبة.

�

بذور كسبة عباد الشمس في علائق الدجاج البياض

********************************

قام روز (1972) بمقارنتها بكسبة فول الصويا في خلطات الدجاج البياض المبنية على الذرة كمصدراً للطاقة، وقد وجد بأن استبدال 50 % من الصويا بكسبة بذور عباد السشمس لم يؤثر على الأداء الإنتاجي للدواجن وقد وجد بأن أفضل إطعام لهذه الكسبة يجب أن يكون محبباً وقد وجد بأن الطاقة التمثيلية لهذه الكسبة تراوحت ما بين 2205 إلى 2139 كيلو كالوري/ كغم، وقد بين أيونج (1964) بأنه فيما إذا أطعمت هذه الكسبة للدجاج البياض كبديل جزئي للصويا (أي نصف الصويا) فإن إنتاج البيض ونسبة التفقيس للبيض لم يتأثرا وقد قام عويجان (1983) باستعمال كسبة بذور عباد الشمس في الخلطات المخصصة للدجاج البياض بنسبة : 0، 10، 20، 30 % في الخلطة، وقد لاحظ أن أي من الخلطات، لم يعط أي أثر معاكس على الإنتاجية، وعند فحص درجة اللون في صفار البيض، لوحظ إنه انخفض مقارنة بالخلطات التي استعملت كسبة الصويا.



ولا ينصح باستعمال كسبة بذور عباد الشمس المحتوية على القشور في خلطات الدجاج البياض فقد لاحظ موسى (1989) بأن إدخال بذور عباد الشمس المحتوية على القشور بنسبة 20 % قد أدى إلى انخفاض وزن البيض، ارتفاع الألبيومين، وسمك قشرة البيض، وانخفاض الكفاءة الغذائية. ونتمنى في النهاية وضع إرشادات حول أنسب نسبة يمكن استعمالها للكسبة المزال منها القشرة وتكون كالتالي :

5 % - 10 %�من خلطات الفروج.��7.5 % - 10 %�في خلطة الدجاج البياض أي حوالي نصف البروتين في الخلطة.��15 - 20 %�في خلطات الأبقار والأغنام والماعز.��

جدول رقم (6) مقارنة بين صيصان غذيت على كسبة بذور عباد الشمس وعلى أحماض أمينية.



صيصان�كفاءة النمو

غم نمو/ غم علف استهلك��- صيصان غذيت على كسبة بذور عباد الشمس.

- صيصان غذيت على كسبة بذور عباد الشمس + لايسين.

- صيصان غذيت على خلطة محتوية على الكاسين وعلى الأحماض الأمينية الآتية :

آرجنين

سستين

جلايسين�0.42

0.43

0.43���

ويمكن القول بأن تحليل المادة هو كالتالي :

***************************

1- تحليل المادة :



زيت

بروتين

ألياف

طاقة تمثيلية ميحا جول/ كغم

ميجا جول/ كغم�2 %

30 %

20 %

2985

10��

علماً بأن 

2- تحليل الأحماض الأمينية يكون كالتالي:



لايسين

مثيونين

كالسيوم

فسفور متاح

الفسفور الكلي�1.8 %

1.4 %

0.35 %

0.4 %

1.0%���

مواصفات كسبة بذور عباد الشمس العالمية

***************************

ويمكن اعتبار أن كسبة بذور عباد الشمس العادية تحتوي على بروتين خام على الأقل 38 % وأنها تحتوي على السليكا بمقدار 2.5 % وأنها مادة عالية بالبروتين عالية بالألياف وأن من أهم ملامحها أنها :

- عالية بالبروتين ويمكن استعمالها في غذاء الدواجن.

- كذلك فهي عالية بالمثيونين والأحماض الأمينية المكبرتة.

- وأنها تحتوي على نسبة ألياف عالية حيث تكون أكثر من 20 %.



وحين إستيراد المادة من الخارج فإن المواصفات التالية يجب أن تطلب :



نسبة الرطوبة

ونسبة البروتين

والأحماض الدهنية الحرة F.F.A (كنسبة من الدهن) يجب أن تكون

والرماد

والسيليكا�10 % على الأكثر

37 % على الأقل



15 % على الأكثر

7 % على الأكثر

2.5 % على الأكثر��

وفيما إذا كانت المادة المستوردة غير مزالة القشور فيجب تحديد كميتها في الدواجن :



بحيث تكون في خلطات الدجاج اللاحم

وفي خلطات الدجاج البياض

وفي خلطات الأمهات

علماً بأنه يمكن استعمالها في خلطات الأبقار�5 %

7.5 %

7.5 %

بنسبة لا تقل عن 15 %��

 جدول رقم (7) عباد الشمس في الخلطات



الخلط/ الصنف�الأبقار الحلوبة 

18 %�أبقار التربية + أغنام

16 %�دجاج لاحم

20 %��عباد شمس�280 كغم�250 كغم�بدون قشور 200 كغم��صويا�50 كغم�-�75 كغم��ذرة�100 كغم�100 كغم�625 كغم��شعير�350 كغم�410 كغم�-��نخالة�180 كغم�200 كغم�-��رمل�33 كغم�30 كغم�-��أملاح�5 كغم�8 كغم�-��فيتامينات�2 كغم�2 كغم�-��مركزات�-�-�100 كغم��انزيمات�-�-�1 كغم��المراجع العربية :

***********


1
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