Anterior
امامـي




elevation
مرتفع
Posterior
خلفي




depression
معي ، همود
Superior
علوي




opposition

تعارض
Inferior
اسفل ، سفلي



protrusion
بروز ، نتوء
Proximal
مجاور ، الاقرب


retraction

انكماش
Distal

بعيد ، قصي



pronation
توجه إلى الأرض ، كسب اليد
Median
اتجاه الخط الاوسط


supination

استلقاء
Lateral
جانبي




medial rotation
دوران وسطي
Dorsal
ظهري




lateral rotation
دوران جانبي
Ventral
بطني




inversion

قلب، انقلاب


Palmar
كفي




eversion

انقلاب
Plantar
اخمصي







Volar

راحي ، اخمصي


medial

وسطـي
Sagittal
سهمي




plantarflexionانثناء باتجاه اخمص القدم
Parasagittal
سهمي جانبي


internal
داخلي
Coronal
تاجي




external
خارجي
Paracoronal
بجانب التاجي


deep

عميق


Horizontal
أفقي




intermediate
متوسط
Flexion
انثناء ، انعطاف



radial deviation
انحراف شعاعي
Dorsiflexion
ثني ظهري


ulnar deviation
انحراف زندي
Extension

انبساط ، تمديد


frontal plane
صوب الجبهه
Lateral flexion
انثناء جانبي


caudal
ذنبي
Hyperextension
فرط الانبساط


cephalic
رأسي
Abduction
تبعد ، تبعيد



rostral
شبه منقار
Adduction
تقريب




circumduction
حركة دائريه
كلمـات حول اتجـاه الجســـد

أ.د. محمـد حـــرب
أن الأشـاره إلى موقع الأجهزة ووظائفها في الجسد يتطلب استعمال كلمات تشير إلى الأتجاه . ان الكلمات التاليه مهمه من الناحية العلميه لكل المختصين باجهزة الجسد وبطرق عملها. علماً بأن بعضها موضح بالرسومات المرفقـه.
